


Dr.ssa Sandiano Laura, Via San Marino 69, TORINO 

 

Da giugno 2011 a luglio 2012 

Attività specialistica e di ricerca scientifica 

Presso il Centro di Riferimento Regionale per i Disturbi del Sonno, Dipartimento di Neuroscienze, 
Università degli Studi di Torino, Via Cherasco 15 - TORINO 

 

Dal 2008 al 2013 

Collaborazione alla didattica formale relativamente alla disciplina Epidemiologia e Metodologia della 
Ricerca, modulo di Statistica Medica - I anno dei Corsi di Laurea in Fisioterapia, Logopedia, Ortottica e 
Assistenza Oftalmologica (Anni accademici 2008-09, 2009-10, 2010-11, 2011-12, 2012-13) 

 

Dal 2007 al 2012 

Membro attivo dell’APASLA (Associazione Piemontese per la Sclerosi Laterale Amiotrofica); visite 
domiciliari per pazienti affetti da SLA 

 

Dal 30 luglio 2007 al 30 luglio 2012 
Specializzando in Neurologia c/o la Scuola di Specializzazione in Neurologia - Università degli Studi di 
Torino 

 

Da settembre 2005 a luglio 2012 

Attività specialistica e di ricerca scientifica 

Presso il Centro Regionale Esperto per la Sclerosi Laterale Amiotrofica – CRESLA, Dipartimento di 
Neuroscienze, Università degli Studi di Torino, Via Cherasco 15 - TORINO 

 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

16/07/2012 

Specialità in NEUROLOGIA 

conseguita c/o Università degli Studi di Torino – Scuola di Specializzazione in Neurologia, con votazione di 
70/70 e Lode (Titolo tesi: “Parametri ipnici in pazienti con Malattia di Parkinson in fase avanzata in corso di 
terapia con Duodopa”) 

 

15/02/2007 

Conseguimento dell’abilitazione alla professione di MEDICO CHIRURGO 

c/o Ordine dei Medici di Torino (Numero d’ordine: 20920 – Med Reg 22545) 

 

24/10/2006 

Laurea Specialistica in MEDICINA e CHIRURGIA 

conseguita c/o Università degli Studi di Torino, con votazione 110/110 e Lode e Dignità di Stampa (Titolo 
tesi: "Caratteristiche cliniche ed epidemiologiche della SLA nella città di Torino: 1995-2005") 

 
Da settembre 2004 a luglio 2005 
Progetto Socrates/Erasmus c/o Università di Salamanca (Spagna). 
Durante la permanenza ha effettuato i seguenti corsi: 

Corso di lingua spagnola di livello avanzato. 
Bases anatomicas, mecanismos lesionales, avances en fisioterapia y aspectos clinicos de la patologia 

traumatica del SNC. 
Fisiopatologia, farmacologia y psicologia de la inflamacion y el dolor. 

 
Luglio 1999 
Diploma di Maturità SCIENTIFICA 

c/o Liceo Scientifico Statale “Carlo Cattaneo di Torino” con votazione di 100/100 e menzione onorevole della 
Commissione. 

 



CAPACITÁ E COMPETENZE VARIE 
 

Competenze cliniche e scientifiche con particolare interesse in campo Neurofisiologico (Elettromiografia, 
Elettroencefalografia, Polisonnografia) acquisite mediante attività pratica e corsi teorico-pratici: 

 

4-5-6 Dicembre 2020 

Partecipazione al Corso di Formazione della Scuola Superiore Interdisciplinare delle Cefalee “Attualità e 
nuove prospettive terapeutiche nelle cefalee primarie” 

 

28 Ottobre 2019 

Partecipazione al Corso di Formazione “Apnee, sonnolenza e rinnovo patente”, Torino 

 

07-09 Febbraio 2019 
Partecipazione al Corso di Formazione “Update diagnostico-terapeutico in neurofisiologia clinica: neuropatie 
e neuronopatie. XIII edizione”, Venezia 
 
11 Giugno 2016 
Partecipazione al Corso di Formazione “Male oscuro, male dentro: il dilemma fibromialgia” 
Policlinico Universitario G. B. Rossi - Verona 
 
25 Settembre 2015 
Partecipazione al Corso di Formazione “Diagnosi e terapia del dolore neuropatico: certezze, controversie e 
nuove prospettive” 
Peschiera del Garda 
 
18-19 Maggio 2015 
Partecipazione al Corso di Formazione “Pd Excellence in patient management malattia di parkinson: nuovi 
aspetti diagnostico-terapeutici” 
Dipartimento di Neuroscienze - Torino 
 

27-28 Settembre 2014 

Partecipazione al Corso di Formazione della Scuola Superiore Interdisciplinare delle Cefalee “Cefalee 
secondarie – II parte” 

Grand Hotel Baglioni – Firenze 

 

21 Giugno 2014 
Partecipazione al corso “BLSD – Basic Life Support Defibrillation” 
Italian Resuscitation Council (IRC) 
San Carlo Canavese 

 

29 Marzo – 4 Aprile 2014 
Partecipazione al “XIII Corso di Base in EMG e Potenziali Evocati” 
Società Italiana di Neurofisiologia Clinica (SINC) 
Sorrento (NA) 

 

1-2 Giugno 2013 

Partecipazione al Corso di Formazione della Scuola Superiore Interdisciplinare delle Cefalee “Miti ed 
evidenze in Medicina delle Cefalee” 

Grand Hotel Baglioni – Firenze 

 

11-13 Aprile 2013 

Partecipazione alla Seconda Conferenza Internazionale “ERS/ESRS Sleep and Breathing Conference” 

Berlino 



 

1-2 Marzo 2013 

Partecipazione al Corso “Aggiornamento nella pratica clinica sulle benzodiazepine” 

Novi Ligure 

 

12-14 aprile 2012 

Partecipazione al Corso Teorico-Pratico “Stages in Neuro-Oncologia. 8° Corso nazionale teorico-pratico” 

Dipartimento di Neuroscienze – Università degli Studi di Torino 

 

30 settembre – 9 ottobre 2011 
Partecipazione al “XXXI Corso Teorico-Pratico di Cultura in Elettromiografia e Neurofisiologia Clinica” 
Società Italiana di Neurofisiologia Clinica (SINC) 
Università degli Studi di Ferrara - Abano Terme (PD) 
 
26-28 maggio 2011 
Partecipazione al Corso Residenziale “Corso di Elettroencefalografia di base: L’analisi dell’attività bioelettrica 
cerebrale nella clinica neurologica dell’età adulta” 
Centro Riabilitazione Ferrero, Alba 
 
Da ottobre a dicembre 2009 

Partecipazione al “Corso di formazione regionale sulla malattia cerebrovascolare” 
Dipartimento di Neuroscienze - Università degli Studi di Torino 
 
Dal 17 settembre al 26 novembre 2007 
Partecipazione al “Corso Regionale di Aggiornamento sulle Malattie Neurologiche Rare dell’Adulto” 
Dipartimento di Neuroscienze – Università degli Studi di Torino 
 
10-24 maggio 2007 
Partecipazione al Corso “Aggiornamenti in epilessia” 
Dipartimento di Neuroscienze – Università degli Studi di Torino 
 
11-12 maggio 2001 
Partecipazione al “Corso di Primo Soccorso di Base” 
Università degli Studi di Torino - Torino 
 
Dal 1996 al 1998 
Corsi estivi di lingua inglese c/o Scuola di Inglese Education First 
Brighton, Oxford, Edimburgo 
 
 

Buona conoscenza dei programmi Office per elaborazione testi (Word), presentazioni multimediali 
(Powerpoint) e gestione banche dati (Excel, Access). 

Buona capacità di navigazione su Internet e di ricerca su banche dati scientifiche (Pubmed, OVID) 
 
 
Conoscenza delle lingue: 

 Italiano: madrelingua 

 Inglese: buona. 
 Spagnolo: molto buona. 

 



PUBBLICAZIONI/LAVORI IN EXTENSO 
 

- Tesi di Laurea: “Caratteristiche cliniche ed epidemiologiche della SLA nella città di Torino: 1995-
2005” - Dignità di Stampa 

- A. Chiò, A. Gauthier, A. Vignola, A. Calvo, P. Ghiglione, E. Cavallo, A.A. Terreni, R. Mutani: 
“Caregiver time use in ALS” - Neurology 2006;67:902-904 

- A. Gauthier, A. Vignola, A. Calvo, E. Cavallo, C. Moglia, L. Sellitti, R. Mutani, A. Chiò: “A longitudinal 
study on quality of life and depression in ALS patient-caregiver couples” - Neurology 2007;68:923-
926 

- A. Chiò, A. Montuschi, S. Cammarosano, S. De Mercanti, E. Cavallo, A. Ilardi, P. Ghiglione, R. 
Mutani e A. Calvo: “ALS patients and caregivers communication preferences and information 
seeking behaviour” – European Journal of Neurology 2008, 15: 55-60 

- A. Vignola, A. Guzzo, A. Calvo, C. Moglia, A. Pessia, E. Cavallo, S. Cammarosano, S. Giacone, P. 
Ghiglione e A. Chiò: “Anxiety undermines quality of life in ALS patients and caregivers” – European 
Journal of Neurology 2008, 15: 1231-1236 

- American Academy of Neurology 2006 - Annual Meeting (San Diego, 1-8 aprile 2006): A. Chiò, A. 
Calvo, P. Ghiglione, E. Cavallo, C. Moglia, L. Sellitti, R. Mutani: “Queen Elena of Italy and Post-
Enphalitic Parkinsonism: From the Bulgarian Cure to a Comprehensive Care of Patients” - 
Supplement to Neurology (Vol 66 Num 5 Suppl 2) H01.011 

- American Academy of Neurology 2006 - Annual Meeting (San Diego, 1-8 aprile 2006): A. Calvo, P. 
Ghiglione, E. Cavallo, A. Ilardi, M. Zerbini, F. Gamna, R. Torchio, A. Chiò: “Respiratory Rate As 
Predictor of Hypercapnia and Survival in Amyotrophic Lateral Sclerosis” - Supplement to Neurology 
(Vol 66 Num 5 Suppl 2) P04.199 

- World Federation of Neurology - Research Group on Neuroepidemiology - Regional North American 
Annual Meeting (Boston, 4 maggio 2007): A. Chiò, A. Calvo, S. Cammarosano, A. Ilardi, A. 
Montuschi, E. Cavallo, C. Moglia, P. Ghiglione, R. Mutani: “Breaking Bad News in ALS from a 
Patients’ and Caregivers’ Perspective” - Neuroepidemiology 2007;28:121-134 

 



ALTRE INFORMAZIONI 
 
Patente di tipo B 
 

Socio della Società Italiana di Neurofisiologia Clinica (SINC) 

 

Attività clinica e di collaborazione scientifica c/o il Dipartimento di Neuroscienze, Università degli Studi di 
Torino, dal 2005 al 2012 

 

 

Partecipazione come Sub-Investigator a studi clinici multicentrici nazionali e internazionali: 

 

 Studio in aperto, multicentrico, di accesso allargato a Fingolimod in pazienti con Sclerosi Multipla 
Remittente Recidivante, per i quali non esiste una adeguata alternativa terapeutica – 
CFTY72ODIT03 (Novartis) 

 MK4305 – 029 (Merck & co) 

 A Phase III, Multicenter, Randomized, Double Blind Placebo-controlled, Parallel Group study to  

 Evaluate the Safety and Efficacy of MK4305 in Patients with Primary Insomnia – Study B 

 Talampanel for Amyotrofic Lateral Sclerosis – ALSTAR (TEVA Pharmaceutical Industries) 

 A Multi-Center Controlled Screening Trial of Safety and Efficacy of Lithium Carbonate in Subjects 
With Amyotrophic Lateral Sclerosis (ALS) 

 Double-blind placebo-controlled trial on the use of Acetyl-L-Carnitine for the treatment of 
Amyotrophic Lateral Sclerosis (ALS) 

 Protocol SIRONA ONO-2506POE014 - “A Study in early onset ALS” (ONO Pharma) 

 Clinical Trial of Glatiramer Acetate in Amyotrophic Lateral Sclerosis (ALS) (TEVA Pharmaceutical 
Industries) 

 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio Curriculum Vitae in base Art 13 del 
D.Lgs. 196/2003 

 
 
 
Moncalieri, 08 Marzo 2021       Dott. Enrico Cavallo 
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