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PROCEDURE PER LA PROFILASSI DELLE REAZIONI
DA
MEZZO DI CONTRASTO IODATO

IN CASO DI ACCERTATA DIATESI ALLERGICA IL PAZIENTE DEVE :

- ASSUMERE DELTACORTENE (PREDNISONE) da 25 mg : 2 cps per 0s

13 ore prima dell’esame

- ASSUMERE DELTACORTENE (PREDNISONE) da 25 mg : 2 cps per 0s

7 ore prima dell’esame

- ASSUMERE DELTACORTENE (PREDNISONE) da 25 mg : 2 cps per 0s

1 ora prima dell’esame

- ASSUMERE CLARITYN (LORATIDINA) : 1 cps per os 1 ora prima dell’esame

Si consiglia inoltre di assumere un gastroprotettore al mattino, prima dell’esame.
N.B : le indicazioni sopracitate devono essere seguite correttamente, in caso di variazioni
alla procedura il medico specialista anestesista potrebbe ritenere non idonea la

preparazione e decidere non procedere con la somministrazione del mezzo di contrasto.

Per i pazienti diabetici si ricorda che le dosi di DELTACORTENE dovranno essere

dimezzate .
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